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Ihr habt 3 Versuche, das Menschen-Recht zu erraten. 
Klappt das nicht, beginnt wieder beim 1. Punkt der 
Spielanleitung.

Habt ihr ein Menschen-Recht richtig geraten, geht es 
in die Tiefe: Überlegt als Gruppe, wie ihr das 
Menschen-Recht in euren Engagements oder in 
anderen Lebensbereichen umsetzen könnt. Andere 
Lebensbereiche sind: Schule, Studium/ Ausbildung, 
Beruf, Freizeit, Familie/ Partnerschaft, Freunde, 
öff entlicher Raum.
Zum Beispiel: Wie könnt ihr Menschen dabei unter-
stützen, ihr Recht auf Wohl-Fahrt wahrzunehmen? 
Wohl-Fahrt bedeutet, dass Menschen in Notlagen 
Hilfe von öff entlichen Stellen und engagierten 
Personen erhalten können. Welchen Beitrag leistet ihr 
dazu oder könntet ihr leisten? Werdet konkret.

Wenn genug Zeit ist, startet eine neue Runde beim 
1. Punkt der Spielanleitung.

Sprecht am Ende noch etwa 5 Minuten über die 
folgenden Fragen:
• Bei welchem Menschen-Recht fi el euch die 
  Darstellung leicht?
• Bei welchem Menschen-Recht fi el es euch schwer, 
  einen Bezug zu eurem Alltag zu fi nden?

Füllt eure Stationen-Hefte aus. Und weiter geht’s zur 
nächsten Station.
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Welche Bedeutung haben die Menschen-
Rechte für alle Menschen, in eurem Leben 
und bei eurem Engagement? Dazu habt 
ihr erstmal keine Worte? Das ist nicht 
schlimm. Denn an dieser Station hebt sich 
der Vorhang für eure Pantomime.

30 Minuten (plus Vorbereitungszeit zum
Basteln beim 1. Mal)

Bestimmt eine*n Zeitwächter*in und 
jemanden, der/ die die Spiel-Regeln im 
Blick behält.

für 3-10 Spieler*innen

• Glücksrad (Bastelanleitung)
• Musterbeutel-Klammer
• 5x Liste aller Menschen-Rechte
• 15 Spiel-Karten: Menschen-Rechte 
• Spielanleitung

Lest die ganze Spielanleitung einmal laut vor. Legt die 
Listen aller Menschen-Rechte für alle Spieler*innen 
gut sichtbar hin. Mischt die Karten mit den Menschen-
Rechten und legt sie als Stapel verdeckt vor euch hin. 

Auf diesen Karten stehen:
• das Menschen-Recht 
• eine Erklärung in Leichter Sprache 
• Stichpunkte als Hilfe für die Pantomime.

Spielanleitung:

Jetzt geht´s los: Jede*r von euch legt eine Hand 
rund um das Glücksrad.
Eine*r von euch dreht nun das Glücksrad. 
Die Person, auf die der Pfeil zeigt, zieht eine Karte 
mit einem Menschen-Recht. 
 
Dann stellt die Person das Menschen-Recht als 
Pantomime dar. ACHTUNG: Pantomime bedeutet 
ohne Worte! 

Die anderen Spieler*innen haben die Aufgabe, das 
Menschen-Recht zu erraten: Hilfe leistet euch die 
Liste der Menschen-Rechte. Ihr könnt auch Fragen 
zur Pantomime stellen. Aber denkt dran, der/ die 
Pantomime darf nicht sprechen!
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Spielvorbereitung:

Nur beim 1. Mal: Nehmt den Bastelbogen für die Dreh-
scheibe und schneidet die Teile an der gestrichelten 
Linie aus. Folgt den Anweisungen zum Zusammenbau.


